SZERESD A BICIKLIDET!

Balesetmentes kerékpdarozashoz milyen védéfelszerelésre van sziikség?
e lathatdsagi mellény
e piros zokni
e kardra
e  Uszészemilveg
Mi a tabla jelentése? @
e ElsGbbségaddas kotelezé
e Allj! Els6bbségadas kotelezé
e  Zsakutca, tovdbbhaladds csak kerékparral lehetséges
e  Kotelez6 haladasi irdny
Hogyan nem lehet kdrnyezetkimél6é mdédon kozlekedni?
e  Ha autodval visznek az iskolaba, egyediil utazz, igy egész uton hallgathatod a
kedvenc zenédet!
e Hateheted, utazz tdmegkozlekedési eszkozzel!
e  RoOvid utszakaszon gyalog vagy kerékpadrral kozlekedj!
e  Szervezzenek telekocsikat, igy csokkenthet6 a varosi kdzlekedésbdl fakado,
légszennyez6 anyagok kibocsajtdsa.

Mit jelez a tabla?
e  Sorompodval védett vasuti atkelGhely

e  Behajtanitilos

o Kerékparral behajtani tilos

e Gyalog- és kerékparut

Hol tilos kerékparozni?

e ahol a tabla tiltja a kerékpdrosok behajtasat

o  kerékparuton maximum 30 km/h sebességgel

e kerékparsavon szigoruan a felfestett haladasi irdanynak megfelel6en

e nyitott kerékparsavon szintén a haladasi iranynak megfelel6en

Hogyan értelmezed ezt a tablat?

o GyalogatkelShely =

e  Autout

e  Kerékparral behajtani tilos

e  Kerékparos utiranyjelzé tabla

Melyek a kerékpar kotelez6 tartozékai

e  Hangjelz6 berendezés, fehér els6-, piros hatsdlampa, el6l fehér, hatul piros prizma,
elsé kerékre két darab borostyan szin( prizma, m(ikodé fékek.

e  Hangjelz6 berendezés, fehér els6-, piros hatsdlampa, hatul piros prizma, elsé kerékre
két darab borostydn szin(i prizma, m(ikodé fékek, miikodé kormanymdi.

e  Hangjelz6 berendezés, fehér els6-, piros hatsélampa, el6l fehér, hatul piros prizma,
elsé kerékre két darab borostyan szini prizma, miikodé fékek, miikodé
kormanymdi.

e  Hangjelz6 berendezés, fehér els6-, piros hatsdlampa, el6l fehér, hatul piros prizma,
elsé kerékre két darab borostyan szin( prizma, m(ikédé kormanymdi.
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A zebran hogyan kell athaladnia a kerékparosnak?

o Kerékparozva gyorsan

o Kerékparrdl leszallva kell attolni.

o Kerékparozva lassan

o Kerékparrdl leszallok a zebra el6tt, ha nem jon jarm(, akkor gyorsan athajtok.
Mekkora a maximalis megengedett sebesség — kerékparral — lakott terileten beltl?

e 50km/h

e 60km/h
e 40km/h
e 70km/h

Mekkora lesz a legnagyobb — 6sszefligg6 — eurdpai kerékparut halézat hossza, ha teljesen
elkészul?

e 50000 km
e 60000 km
e 70000 km
e 80000 km

Mely esetekben kerékpdarozhatsz jardan?

e Ha az utviszonyok ezt indokoljak, minden estben.

e Ha az utviszonyok ezt indokoljak, és a kedvem van hozza.

e Ha az Utviszonyok ezt indokoljak, a KRESZ szabalyai nem tiltjak.

e Ha az utviszonyok ezt indokoljak, és/vagy 12 évesnél fiatalabb vagy.
Behajthatsz-e egyiranyu utcdba szembdl biciklivel?

o Nem, hacsak ezt kiilon tabla nem engedi meg.

e Igen, hacsak ezt kiilon tabla engedi meg.

e |gen, hacsak ezt kiilon tabla nem engedi meg.

e Igen, hacsak ezt kiilon tabla engedélyezi.
Mit kell tenned, ha hagyomdnyos kerékparos savbol balra szeretnél kanyarodni?
Le kell szallni, és attolni a kerékpart.
Le kell szallni, kérilnézni, majd athajtani a kerékparral.
Le kell szallni, és az utra merdlegesen attolni a kerékpart.
Le kell szallni, korilnézni és attolni a kerékpart.
Az aldbbi tablaval jelzett szakaszon johet-e szabalyosan koézlekedd auté a [ ‘
kerékparsavban? | 5%

e  Ez anyilt kerékparsav tablaja, tehat igen. ||

e  Eza zart kerékparsav tablaja, tehat nem.

e  Ezazart kerékparsav tablaja, tehat igen.

e Ez anyilt kerékparsav tabldja, tehat nem.
Lance Armstrong — minden id6k egyik legsikeresebb kerékparosa — hany Tour de France
gy6zelemmel rendelkezik napjainkban?
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16. Mekkora a legkisebb — felnGtt méret( és hasznalhatd — kerékpar tomege?
e 4kg
e 3kg

2,7 kg
e 25kg

17. Az online szinonima szétarban hdny szinonima van a ,kerékpar” kifejezésre?
e 9
e 10
o 11

11-nél tobb

18. Miért egészséges a bringdzas?

e a kerékparozds soran, a mozgas dinamikus

e a kerékparozas soran, mozgas nem dinamikus
o a kerékparozas soran, a mozgas egyszer(

e a kerékparozas soran, a mozgas valtozé

19. Milyen kétkerekdit valasszunk?

e A vdrosi kozlekedéshez, a gyorsasagi kerékpdarozashoz, vagy a szabadidében
torténd biciklis természetjarashoz mas kerékparra van sziikségiink.

e Avarosi kozlekedéshez, a gyorsasagi kerékpdrozashoz, vagy a szabadidében torténé
biciklis természetjarashoz mindegy milyen kerékpart valasztunk.

e Avarosi kozlekedéshez, a gyorsasagi kerékparozashoz, vagy a szabadid6ben térténé
biciklis természetjarashoz ugyan arra a kerékparra van szlikségink.

e Avarosi kozlekedéshez, a gyorsasagi kerékparozashoz, vagy a szabadid6ben térténd
biciklis természetjarashoz a hétkdznapi bringa is megfelel.

20. Az autdval vald kozlekedés rengeteg légszennyez8 anyagot, tobbek kdzott szén-dioxidot
juttat a levegGbe. LehetGség szerint kozlekedjetek gyalog vagy kerékparral, ha nem lehet,
szalljatok villamosra, metréra, buszra vagy vonatra! Az alabbi megallapitasok kozil
valasszatok ki az igaz allitast!

e Egy autd egy liter benzin elégetésével 23 kg szén-dioxidot juttat a levegGbe.

e Az autdjaban egyediil utazdé ember kilométerenként annyi szén-dioxidot bocsat ki,
mint az, aki vonattal utazik.

e A Fo6ldon évente kevés Uj autdt gydrtanak.

o A kozlekedési eszkdzok koziil a kerékpdarnak a legkisebb az lizemelési széndioxid-
labnyoma egy fére szamitva.

Forrds: https://www.fenntarthatosagi.temahet.hu/letoltheto-oratervek

http://www.kamaszpanasz.hu/hirek/mozgas/1856/kerekparozas-egeszsegugyi-elonyei
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