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Képes Jozsefné

A kozbsségi mé-
didnak kdszon-
hetéen sokkal
tébbet mutatnak
meg a személyi-
séglikbdl a vi-
lagnak, mint a
korabbi genera-
ciok. Nagyon
fontos azonban,
hogy megtanul-
jak, hogy hol
hazddik a hatar
az online és off-
line (személyes)
tér kozott, ho-
gyan tudjak sze-
mélyes adatai-
kat megvédeni.

Z GENERACIO A TECHNIKUMBAN
(FOLYTATAS AZ ELOZO SZAMBOL)

A kozépiskolaban jelenleg a Z genera-
ci6é tagjai tanulnak, de pillanatokon be-
[0l megjelennek az alfak... (vagy mar
ott is vannak?)

Mit csinél(hat)nak a Baby-boomer, X,
Y, (Z) generaciés oktatok? A fiatal ge-
neracié tagjai mar nem oktathatok
ugyanugy, mint az el6zéek. Természe-
tesen meg lehet prébalni, de nagy ve-
szélyeket rejt magaban. A hagyoma-
nyos, poroszos formakat elutasitjak,
igénylik az interaktivitast, a sokszin{-
séget, a technikai eszk6zdk hasznala-
tat.

A Z generacié tagjai SMS-en, Face-
bookon, okos telefonokon és Youtube-
on néttek fel, azonnali élményre térek-
szenek, ennek érdekében folyamatos
kommunikéaciora vagynak. Szérakoztat-
ni és jutalmazni kell 8ket. A Z genera-
cio a kdzosségi oldalakon tartja a kap-
csolatot barataival, és naponta tébb-
szor is fellép, hogy megnézze, van-e
valami fontos esemény, Uj torténés.

LA digitalis technoldgia és kultira okta-
tasa soran olyan naprakész és folya-
matosan megujuld ismereteket és
készségeket kell atadni, amelyek segit-
ségével a fiatalok az informacids tarsa-
dalom sikeres és hasznos tagjava val-
nak. A technoldgia fejlédése, az infor-
macio szerepének felértékel6dése, az
aktiv tanulni tudas, a kbézdsségi kap-
csolatok és az egyén helyének megval-
tozésa a digitalis kdrnyezetben olyan 0j
tipusu tudast igényel, amely a hagyo-
manyos, a kdznevelés rendszerében
megszerezhet6 informatikai tudasnal
komplexebb.”

A ,dotcom” gyerekek belesziiletiek a

digitalizalt vilagba, igy minden digitalis
eszkOzt természetesnek  vesznek,

nemcsak mindennapjainak kiegészitése-
ként, hanem szerves részeként kezelik
azokat. Ez azonban nem jelenti azt,
hogy hasznalatanak lehet6ségeivel és
veszélyeivel tisztdban vannak. A mai
fiatalok virtualis k6z6sségekben élnek, a
vilaghalén téltik szabadidejik nagy ré-
szét, és kapcsolataikat is az internetes
kozdsségi oldalakon épitik ki, sokkal
kénnyebben talalnak baratokra a virtua-
lis térben.

A kbzOsségi médianak kdszdnhetden
sokkal tdbbet mutatnak meg a személyi-
ségukbdl a vilagnak, mint a korabbi ge-
neraciok. Nagyon fontos azonban, hogy
megtanuljak, hogy hol huzdédik a hatar
az online és offline (személyes) tér ko-
z6tt, hogyan tudjak személyes adataikat
megveédeni. Ennek tdmogatasa az okta-
tok feladat.

Az oktatéknak nem egyszer(i a felada-
tuk, hiszen a tanulok olyan vilagba szi-
lettek, amelyet a technika iranyit, nem
kell enélkdl élniik. A mobiltechnolégia
naprol napra fejlédik, és a tanuldk esz-
kézeiket mindenhova magukkal viszik.
Az osztalyfénoki 6rak és a kulturalis ese-
mények segitenek intézménylinkben
ellensulyozni az online vilag
»elmaganyositd” folyamatait, ugyanis a
technolégia allandd hasznalata soran az
ember bizonyos készségeit elveszti, el-
s@sorban a szocialis készségeit. Tanéra-
kon a gamifikalt értékeléssel prébaljuk
kielégiteni a szdrakozas és jutalmazas
iranti igénylket.

Intézményiinkben nemcsak a tanuldk
személyes védelme miatt kell foglalkoz-
nunk a szocialmédia, a k6z6sségi média
nyujtotta lehet6ségekkel és veszélyek-
kel, de az elsajatitandd szakmajukban is
nagy szerepe lesz az ilyen iranyu isme-
reteknek.
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Intézményilinkben harom agazatban folyik techniku-
mi képzés:

— Gazdalkodas és menedzsment (a kdvetkezé tan-
évtél ezt felvaltja a ,Kdzlekedés és szallitmanyo-
z4s — Logisztikai technikus”)

— Turizmus - vendéglatas
— Informatika és tavkozlés

A Gazdalkodas és menedzsment agazatban
(Pénzigyi-szamviteli igyintézd) az agazati alapvizs-
gaig (a 10. évfolyam végéig) a KKK (képzési és ki-
meneti kdvetelmény) mar tartalmaz elvarasokat az
online vilag ismeretével kapcsolatban.

Az &agazati alapoktatas szakmai kovetelményeinek
leirasa: ,...Hasznalja a vallalkozas mikodéséhez
szilkséges Ugyfélkapu szolgaltatasokat. Bekapcsolo-
dik online Ugyintézés folyamataba. Hasznalja a fel-
h&szolgaltatdsok altal biztositott lehet6ségeket, létre-
hoz, médosit dokumentumokat. ... ” Az agazati alap-
oktatas szakmai kdvetelményei:

Készségek, képességek

Hasznalja sajat és a vallalkozas lgyeinek intézésé-
hez rendelkezésre all6 tugyfélkapu és online szolgal-
tatasokat (ebevallas, efelvételi, erkoélcsi bizonyitvany
igénylés stb.).

Csaladi koltségvetést készit. Megtervezi a sajat cél-
jai eléréhez sziikséges bevételeket. Megtervezi egy
csaladi projekt megvalésitasanak finanszirozasat.
Hasznalja az online banki szolgaltatdsokat.

Ismeretek

Ismeri az lgyfélkapu és az online Ugyintézeés el6nye-
it. Ismeri az online banki szolgaltatasok korét.

Elvart viselkedésmodok, attitiidok

Torekszik az tigyfélkapu és az online szolgaltatasok
nyUjtotta lehet8ségek mind szélesebb kérének hasz-
nalatara. Kritikusan szemléli a kilénb6z6 forrasokbdl
szarmazo hitelintézeti ajanlatokat.

Onallésag és felelésség mértéke

Onalldan hasznélja az ugyfélkaput és utasitas alap-
jan elvégez online tgyintézési miveleteket. Onalléan
intézi az életvezetéséhez kapcsolodo fizetési felada-
tokat.

A fenti kdvetelmények teljesitését a ,Digitalis alkal-
mazasok” tantargy keretei kdzdtt biztositjuk a tanu-
I6knak, ahol a tantargy tanitasanak f6 célja kozott
megjelenik az online kommunikaciot biztositd szol-
galtatasok ismerete. A tantargy oktatasa soran fej-
lesztendé kompetenciak:

Készségek, képességek

Megadott szempontok szerint informaciét keres az
interneten, kivalasztja és feldolgozza. Hasznaélja sa-
jat és a vallalkozas Ugyeinek intézéséhez rendelke-
zésre allé6 Ugyfélkapu és online szolgaltatasokat
(ebevallas, e-felvételi, erkdlcsi bizonyitvany igénylés
stb.).

Ismeretek

Ismeri a biztonsagos internet hasznalat szabalyait,
és a digitalis, online kommunikacié eszkdzeit. Ismeri
az lgyfélkapu és az online Ugyintézés elbényeit.

Onallésag és felelésség mértéke:

Instrukcié alapjan részben dnalléan/Teljesen 6nallo-
an

Elvart viselkedésmodok, attitiidok

Toérekszik a pontos, attekinthet6 munkavégzésre.
Altalanos és szakmahoz koétédé digitalis kompe-
tenciak

Adatok, informaciok keresése digitalis eszkdzon
vagy az interneten, az eredmények kdzul a megfele-
16(k) kivalasztasa és feldolgozasa utmutatas alapjan.
Ugyfélkapu és online szolgaltatasok ismerete.

A tantargy témakaérei kozul a ,Digitélis alkalmazasok”
téma tartalmazza:

— Az online kommunikaciét biztosité szolgaltatasok
hasznalata

— Személyes és céges online lgyintézés Ugyfélka-
pun keresztll

— Az adat- és informaciokezelés, -védelem szaba-
lyozasa

— Az adat- és informacidkezelés korébe tartozé fo-
galmak, értelmezésiik

— A személyes adatok védelme

témakat, igy az itt oktatdé kolléganak a feladata a
kompetenciak fejlesztése, ismeretek atadasa. A tan-
anyag feldolgozasa altalaban esetmegbeszélésekkel
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és projektfeladatok megoldasaval, bemutatasaval
torténik. (A Logisztikai technikus képzésben is meg-
talalhat6é ugyanez a tantargy.)

A Turizmus-vendéglatas agazatban (Turisztikai
technikus) tanul6 diakok mar abbdl a szempontbdl is
ismerkednek a kdzodsségi médiaval. A KKK-ban rég-
zitettek szerint:

Készségek, képességek

El6késziti egy szervezett ut reklamkampanyat. Hasz-
nalla a modern kommunikacios eszkdzoket
(kbzbsseégi média) a turisztikai vallalkozas marketing
tevekénysége kozben. Ertékesitési akcidkat hirdet és
bonyolit le.

Ismeretek

Atfogban ismeri a marketing tevékenységet és annak
minden elemét (marketing-kommunikacio, reklam,
eladasosztonzés, Public Relation). Ismeri a kozdssé-
gi média szerepét, felhasznalasi lehetéségeit a mé-
dia fellletek felhasznaloi szintl hasznalatat.

Elvart viselkedésmodok, attitlidok

Torekszik a kreativitasra az el6készités soran, figyeli
a konkurencia étleteit. Folyamatos Onfejlesztést vé-
gez, a reklam és vasarlasdsztonzés, eladasdszton-
zés teruletén. Torekszik az ATL és a BTL eszkdzdk
k6zll a megfelel§ kivalasztdsara és hasznalatara, a
k6zbsségi média lehet6ségeinek kihasznalasra a
marketingtevékenység soran.

Onallésag és felelésség mértéke

Munkatéarsaival egyuttmikddve dolgozza ki a kam-
panyt a megadott instrukciok alapjan. Onallo étleteit
egyezteti vezetbjével, munkatarsaival.

A ,Reklam és vasarlasosztonzés, ligyfélkapcsola-
tok” tantargy keretein belll azzal foglalkoznak, hogy
a kildnbozd turisztikai termékeket hogyan, milyen
maodon tudjak eljuttatni a fogyasztéhoz, illetve a kdz-
vetité partnerekhez. A tantargy oktatasa soran fej-
lesztendd kompetenciak:

Készségek, képességek

Reklamkampanyban hasznalja a kdzdsségi média
eszkoztarat. Ertékesitési akciokat hirdet és lebonyolit.

Ismeretek

Facebook, Twitter, Instagram, Snapchat, Youtube,
Google+, Tripadvisor hasznélata. Az értékesités-

Osztdnzés tervezése, a direkt marketing modszere.
Onallésag és felelésség mértéke

Teljesen 6nalldan/Instrukcié alapjan részben 6nallé-
an

Elvart viselkedésmodok, attitiidok

Figyelem, odafigyelés masokra. Alkalmazkodas, cél-
tudatossag, onallésag, konfliktuskezelés, tolerancia,
onbemutatas, kooperativitas, ildégazdalkodas, onki-
fejezés.

Altalanos és szakmahoz ko6t6dé digitalis kompe-
tenciak

Facebook, Twitter, Instagram, Snapchat, Youtube,
Google+, Tripadvisor hasznalata. A kozosségi média
eszkdzeinek hasznalata.

A tantargy keretein belll az alabbi teruletekkel foglal-
koznak:

— Marketingkommunikacio
— Reklam

— Személyes eladas

— Eladasdsztonzés

— PR - Public Relation

— Modern marketingkommunikaciés eszk6zdk (ATL,
BTL)

— Direkt marketing (Kiemelt téma: GDPR — Adatvé-
delem)

— Ko6zdsségi média (Kiemelt téma: A PESO-modell
és A k0zOsségi média lehet6ségei)

A fentiek alapjan lathatd, hogy technikusainknak

nemcsak sajat, de masok védelmét is meg kell tanul-

niuk a k6zosségi médiaban.

Az Informatika és  tavkoézlés agazatban
(Szoftverfejleszté és -tesztel) tanulé diakok pedig
teliesen dnalléan fel tudjak ismerni, meg tudjak neve-
zi és le tudjak irni a fontosabb IT biztonsagi elveket,
a tdmadasokat és a védekezési moddszereket. Ki-
emelten foglalkoznak a személyes adatok és a ma-
ganélet védelmeével a digitalis térben.

Ahhoz, hogy tanuléink képzése megfeleléen biztosi-
tott legyen, az oktatéinak is ismernilk kell a legujabb
informaciés és kommunikaciés technolégiakat, alkal-
mazdsuknak lehetbségeit, veszélyeit. A digitalis ok-
tatds nagyon sokat segitett az oktatas digitalizalasa-
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ban, de ezzel az oktatokra és tanulokra leselkedd
veszélyek is ndvekedtek.

Az iskola valamennyi tanuldja és oktatoja iskolai e-
maillel rendelkezik. Az oktatdsban a Microsoft
Teams rendszerét hasznaljuk, amely a jelenléti okta-
tasban is megmaradt. A tanuléink mobillal rendelkez-
nek, de csaladi keretek kdzétt szinte soha nem be-
szélgetnek a digitalis vilag veszélyeirdl, ezt az osz-
talyfénoki oran gydijtoétt adatok tdmasztjak ala; nem
tudjak, mire kellene vigyazniuk a digitalis térben. Sok
esetben (legtdbbszor) a tanuldk tajékozottabbak,
mint a szuld.

Szakmai érakon a fent emlitett témak mentén foglal-
koznak a kozosségi vilag kihivasaival, de osztalyf6-
noki érakon is foglalkozunk az online vilaggal, a ke-
ruleti rendérkapitanysag pedig el6éadasokkal és eset-
megbeszélésekkel tdmogatja ezt a munkat. A hazi-
rendben rogzitettik a mobiltelefon hasznalatanak
lehet6ségét, amely csak abban az esetben engedé-
lyezett, ha az oktato erre utasitast ad.

Barmilyen koriltekintéen probalunk is eljarni, minden
évben talalkozunk olyan helyzettel, amelyet kisebb
korben kell megoldanunk:

— bantanak, zaklatnak bizonyos tanuldk valakit, va-
lakiket (néhany esetben a messengeren keresztul
a szuld is belekeveredik)

— barati kapcsolat soran kapott képek, posztok,
hangfelvételek nyilvdnos terjesztése rossz szan-
dékkal

Ezekben az esetekben az érintettekkel egy esetmeg-
beszéld beszélgetést tartunk, ahol atismételjik azo-
kat a szabalyokat, amelyeket be kellett volna tartani-
uk, legyen szé a ragalmazasrdl, a képmashoz, hang-
felvételhez valo jogrél vagy akar becsuletsértésrél.

Minden esetben ezt sikeriil megoldanunk jogi be-
avatkozas nélkil, de volt olyan eset, amikor iskolai
fegyelmi targyalast kellett lebonyolitanunk, mert az
osztalyfénok képének felhasznalasaval hamis profil
létrehozasaval az intézmény elhagyasat eszkozolték
ki a tanuldk tanitasi idében.

A médiatudatossag fejlesztése valamennyi oktaté
feladata, hiszen képzéseink soran nagyon sokszor
dolgozunk projekteken (&ltaldban tantargykozi), igy a
tanulék sokszor belefuthatnak olyan helyzetekben,
ahol fake news, vagy ezzel a névvel illetett téves

informacidval, dezinformacidéval, rossz kontextussal,
dezorientaciéval, szandékos félreértéssel, hoax-szal,
bullshittel, varosi legendaval vagy 0Osszeeskivés
elmélettel talalkoznak, amelyet fel kellene ismerniik.

Feladatunknak érezzlk j6 gyakorlataink terjesztését,
amellyel tarsadalmi és gazdasagi szinten is alkal-
mazkodni képes fiatalokat készitlink fel a mindenna-
pi életben val6 sikeres részvételre, akik képesek a
21. szazadi folyamatos technolégiai fejl6déssel és az
infokommunikaciés technologiak térhéditasaval jaro
valtozasok kdvetésére.

A téma megismertetése intézménylnkben - a harom
technikumi agazatban el6irt tantervi kdvetelmények
feldolgozasan tul - gyakran alkalmazunk projektmad-
szert. Egyik sikeres projektiink a ,The Social Dilem-
ma” (2020) c. film elemzé feldolgozasara épll, amely
soran a tanuldk informaciot gydjtenek, kulturalt vitat
folytatnak a kozosségi média és a technologia el-
ménkre és életlinkre vonatkoz6 hatasairdl. A dramai
dokumentumfilm a kdzosségi média veszélyeit jarja
koral, és maguk a fejleszték kongatjak meg a vész-
harangot sajat talalmanyok kapcsan. A feldolgozas-
hoz tanul6i munkafizet és tanari utmutaté is készilt.

Képes Jozsefné
Igazgato
Budapesti Gazdasagi SZC Pestszentlbrinci Technikum

the —

social
dilemma_. .
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Fiilop Hajnalka

Az online bizton-
sag elérése egy
fluid, folyamato-
san mikodo,
allando odafi-
gyelést igénylo
tevékenység,
amihez a fenti
eszkozok és tu-
datossag-novel6
eszkdzok is
hasznalhatok.

PEDAGOGUSOKNAK, DIAKOKNAK ES A CSALADOK-
NAK IS SEGIT A SAFER INTERNET PROGRAM -
TUDATOSSAGNOVELES A MEDIABAN ES SZEME-
LYESEN IS -

Intim képek feltdltése, idegenek vissza-
jeldlése a k6zOsségi médiaban, cyber-
bullying, tul sok képerny8idé - csak
néhany probléma azokbdl, amelyek a
mai gyereket érintik online tevékenysé-
glk soran. E sorok ir6ja a Safer Inter-
net Program oktatdjaként 13. éve jarja
az orszag iskolait e témaban, és ot
gyermekes szlléként is van ralatasa a
digitalis eszkdzhasznalatukra, amit Uj-
sagiréi szakmaja fokuszan is figyel.

A gyerekek mar egész fiatalon, sokszor
6vodaskorban elkezdenek képerny8s
tartalmakat fogyasztani, és a digitalis
eszk6zOk sajatossagai miatt ezeket
legtébbszér egyedil, maganyos tevé-
kenységként teszik. Fontos dolog,
hogy felelés felnéttként, szil6ként, ne-
veldéként tudjunk réla, mit csinalnak a
neten, vonddjunk be tevékenységukbe
és segitsuk a kihivasok felismerésében
és az azokkal valé6 megkuzdésben is
6ket.

Az Europai Bizottsag altal inditott Safer
Internet Programban a Nemzetkdzi
Gyermekmentd Szolgalat tudatossag-
nével6 kozpontjaként a gyermekek,
szul6k, tanarok és dontéshozodk felvila-
gositasat, a program népszerisitését
tlzte ki célul. Szeretné elérni, hogy az
orszagban minél tobb internethasznald
bdngészhessen biztonsagos korulmé-
nyek kozétt, illetve probléma esetén az
érintettek tudjak, kihez fordulhatnak.

»Ennek érdekében a Szervezet szdmos
eszkdzzel hivja fel a tarsadalom figyel-
mét a biztonsagos internethasznalat

fontossagara. Konferenciak, rendezvé-
nyek, kampanyok soran tudatositia a
vilaghal6 veszélyeit és bemutatja elkeri-
Iésiik hatékony és egyszerli eszkdzei.
Szakemberei, trénerei ingyenes eléada-
sokat, foglalkozasokat tartanak diakok,
tanarok, szll6k, szocidlis munkasok stb.
szamara a biztonsagos internet- és mo-
bilhasznalatrél” - Ez olvashaté a
www.saferinternet.hu oldal nyitdlapjan,
és az oldal nagyon praktikus és jol fel-
épitett mdédon hasznalhaté az internet-
biztonsagi prevencio és aktiv mediacio,
beavatkozas eszkdzeként is. Ezek az
ingyenesen letdlthetd oktatdsi anyagok
hasznalhatok osztalytermi kérnyezetben,
egyeéni foglalkozas keretében is, alkal-
mazhatjuk pedagdgus-tovabbképzésre
és a szuldk edukalasara is.

Tapasztalataink szerint az oktatasokon a
gyerekek megnyilnak, sok informaciot
megosztanak és befogadni is hajlandok,
hiszen ezen a terlleten sok idét toltenek,
érzik a kitettséguket és nagyon halasak
a feln6ttek ért6 figyelméért. Fontos, hogy
itélkezés-mentesen, tabuk nélkul, a tor-
téneteiket elfogadva talaljuk a megoldast
jelenté elemeket, és mindenképp ugy
épitsiik fel az 6rakat, hogy a diakok sajat
élményeit, megéléseiket, tapasztalatai-
kat meghallgassuk, azokra épitstink. Ezt
e sorok iréja tapasztalatbdl is tudja, hogy
nagyon fontosnak latjak a diakok is, hisz
életkoruknak, tudasuknak sokszor na-
gyon NEM megfelel§ tartalmakkal talal-
kozhatnak, amikrél a felnéttek, sokszor a
sajat szlleik sem tudnak.
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Kiemelten figyelnek a program fejlesztéi a generaci-
Ok kozotti kommunikacios ,hid” létrehozasara is, hisz
a beavatkozas csak ugy lehetséges, ha tudunk a
témarol beszélgetni és ehhez kbzos platformon va-
gyunk.

A jelenlegi - 2022-es - id6szakban ugyanis nagyon
jellemzé a tarsadalomra a fragmentaltsag, a média-
buborékokban élés. A generacidok az életfeladataik,
életstilusuk mentén amugy is elkdldndinek, ez termé-
szetes jelenség. A mai vilagban a fokozott, mindent
athaté médiahasznalat és ennek erés hatdsa a min-
dennapi életre azt okozza, hogy a kilénb6z6 média-
termékek fogyasztasa eltérd valésagkoncepciot mu-
tat a nemzedékek szamara.

A kdzdsségi média - kb. 2010 6ta torténd - elbretdre-
se a legjellemzébb. Aki gyerekekkel, fiatalokkal fog-
lalkozik, az észlelheti, hogy a legkisebb gyerekek, a
mai altalanos iskolasok (1-6. osztalyosok) leginkabb
a TikTok fellletén aktivak, a 7-13. osztalyosok in-
kabb az Instagram, Snapchat platformjan vannak
jelen, mig a Facebookot inkabb a mai felnéttek hasz-
naljak.

Fontos figyelni arra is, hogy a fellleteket tartalomfo-
gyasztoként vagy tartalomgyartéként hasznéljak-e a
gyerekek, hiszen a cikk elején is emlitett intim képek
megosztasa mar kifejezett tartalomgyartdé folyamat-
ként is megvaldsulhat. (pl. TikTok tancos videdk,
story-ba kitett “ugyiseltinikmindjart” intim fotok stb.)

Az eddig emlitett jelenségekrél, a gyerekek média-
hasznalatdnak tovabbi alabontasairdl, ezek kontex-
tusba helyezésérél e cikk helyett napokig lehetne
beszélni, évekig tarté kutatasokat lehetne végezni, a
megoldasok keresésérél komoly embereknek kellene
Osszefogni...

Ugye, milyen fontosak ezek a tevékenységek? Joé
hir, hogy mar van ilyen! Es igen, elérheték ezek az
eredmények! Hogyan? A Safer Internet Program
keretében a Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgalat
rendszeresen szervez médiakonferenciat, ahol az
internet és a média hatasardl tartanak eléadasokat
hazai és nemzetkdzi el6addk, szakemberek. Az
évente megrendezésre kerul6, kétnapos konferencia
soran a j6 gyakorlatok, kutatasi eredmények, megol-
dasi lehet6ségek és a szakemberek elérhetéségei is
elhangzanak. A konferencia el6adasai a Szervezet
sajat YouTube csatornajan is elérheték. Mar egy-egy
videét megnézve-meghallgatva-megosztva is joval

tajékozottabb lehet a pedagodgus, a szul6 vagy akar
a sajat fellletein tovabb is adhatja a tudast. A csator-
na a Nemzetkdzi Gyermekment§ Szolgalat néven
érhet6 el a YouTube-on.

De nézzik tovabb, hogyan segit a SIP Program? A
legszemélyesebb mddon az elbadasok megrendelé-
sével lehet kapcsolatba kerilni a SIP moédszertana-
val, oktatasi anyagaival. llyenkor egy online (rlap
kitéltése utan, a felkérd intézménnyel vagy a meg-
rendel6 személlyel egyeztetve az igényeknek megfe-
leléen egy vagy tébb oktatd érkezik a helyszinre. A
korcsoport életkoranak megfeleléen és a probléma-
felvetés ismeretében az el6adok eldadast, tréninget,
jatékos vagy frontalisabb, interaktiv foglalkozasokat
tartanak. A célcsoport: diakok, pedagogusok, szak-
emberek (pl. iskolai szocidlis segiték) vagy szulék is
lehetnek.

2021 juniusa ota elérhet6é a SIPen belll egy innova-
tiv program is, a Legyél az Internet Asza Program
(Be Internet Awesome - BIA). Ezt a nemzetkdzi, digi-
talis allampolgarsagra nevel6 programot a Google
felkérésére a Nemzetkdzi Gyermekmentd Szolgalat
adaptalta a magyar felhasznaldk igényei szerint, és
tette elérhetévé a https://www.saferinternet.hu/
legyel-az-internet-asza/ oldalon, ahol réviden ezt
irjak:

,A Legyél az Internet Asza tananyag célja megtanita-
ni a gyerekeket, hogy hogyan internetezhetnek biz-
tonsagosan és okosan. A Legyél az Internet Asza
tananyag eszkdzoket és mddszereket biztosit a ta-
narok szamara a digitalis allampolgarsag és bizton-
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sag alapjainak iskolai oktatasahoz. A program részét
képezd oratervek a legfontosabb leckéket helyezik
el6térbe az oktatok szamara, és felkészitik a tanulo-
kat, hogy tudatos és sikeres allampolgarokka valhas-
sanak az internet vildgaban. A leckék elsajatitasat
gamifikaciés modszerek is segitik az Interlandnek
kdszonhetbéen. Ez egy kalandokkal teli online jaték,
amellyel a gyerekek interaktiv és szoérakoztatdé mo-
don tanulhatnak a digitalis allampolgarsagrél és biz-
tonsagrol.”

Az Internetes Aszsagi Kédex 6t alapvetd témaja a
digitalis allampolgarsaggal és biztonsaggal kapcso-
latban:

— Megosztas el6tt mérlegelj! (Legyél okos az inter-
neten)

— Ne délj be a kamunak! (Legyél éber az interne-
ten)

- Ovd meg a titkaidat! (Legyél erés az interneten)

— Kedvesnek lenni mend! (Legyél kedves az inter-
neten)

— Ha kétséged van, beszélj rola! (Legyél bator az
interneten)

A leckéket leginkabb 2-6. osztalyig ajanljuk, de fiata-
labb és id6sebb korosztalyok oktatdi is hasznosnak
talaltak a tananyagot, f6ként a legfontosabb fogal-
mak bevezetését, a csoportos beszélgetéseket
(id6sebb és fiatalabb korosztalyokkal is), valamint a
szamitogépes jatékokat. Arra biztatjuk, hogy On is
kisérletezze ki, mi valik be leginkabb a sajat diakjai-
nal, legyen sz6 akér a teljes tananyag oktatasardl,
akar csak egy-két, az adott tanulmanyi kérnyezetben
legfontosabb lecke részletes megbeszélésérél. Mind-
ezt a Google fejlesztette ki, és a cégorias termékei-
hez hasonléan ez is

— felhasznaldkdzpontd,

— egyszerlien hasznalhato,

— konnyen elérhet6,

— barmilyen fellletr8l hasznalhaté - reszponziv,

— hatékony,

— j6l skalazhato.

Mit tartalmaz a Legyél az Internet Asza program?

— Ingyenesen letdltheté tananyagot a pedagdégu-

soknak, oravazlattal, nyomtathaté anyagokkal,
diakkal,

— csaladi utmutatot a szlléknek, csaladoknak,
— online jatszhat6 oktaté-videdjatékot az egész csa-
ladnak,

— letdlthetd, kinyomtathaté kartyakat a tudatossag-
ndveléshez.

Az online biztonsag elérése egy fluid, folyamatosan
mikods, allandd odafigyelést igényld tevékenység,
amihez a fenti eszk6zOk és tudatossag-noveld esz-
k6zok is hasznélhatdk.

A program koévethet6é a kdz6sségi médiaban. Szam-
talan beszamold, a terepen késziilt riport, média-
megjelenés, hasznos cikk és folyamatosan kdvetett
szakirodalom az eredménye, ha kovetik a SIP prog-
ramot. Elérhet8ségek:

Facebook: https://www.facebook.com/
SaferinternetMagyarorszag

Instagram: https://www.instagram.com/
saferinternetmagyarorszag/

YouTube: https://www.youtube.com/
@nemzetkozigyermekmentoszol4315/

Biztonsagos, o6romteli és gondoskodd, egymasra
figyeld online és digitalis hétkéznapokat kivan a
Safer Internet Program csapata! Reméljik, hamaro-
san talalkozunk!

Fiilép Hajnalka
Ujsagiro, a program oktatoja
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Dr. Mayer Virag

o

Gal Tamas

Az ISZE mar
tdébbszor is lehe-
tové tette sza-
munkra, hogy
eljussunk a
programot hasz-
nalé pedagogu-
sokhoz.

ROBINA, AZ ONLINE ROBOT LANY - ROBINA, AZ
ONLINE TANITO

A 2022. november 8. és 10. kozott
Egerben megrendezett XXIV. Orsza-
gos kdzoktatasi és szakképzési szak-
értéi konferencian dr. Mayer Virag kol-
légan6mmel képviseltik az Informatika
-Szamitastechnika Tanarok Egyestule-
tét. Kiallitds keretében mutattuk be az
ISZE miik6dését, aktudlis programjait,
valamint az altalunk megalkotott Ro-
bina Iskola online tananyagot. Tébb
ISZE taggal taldlkoztunk és sokan ér-
deklédtek az egyesitilet programjaival,
valamint a tananyaggal kapcsolatban.

; ,,“"

ISZE kiallitas és workshop a

XXIV. Orszagos kbzoktatasi és szak-
képzési szakértbi konferencian

Mihelymunka keretében részletes be-
mutatét tartottunk az elsé osztalyos
kisdiakok szamara készitett tananyag
mikodésérél, hasznalatardl. A résztve-
véket is bevontuk egy-egy jatékos vagy
éppen nagyon is komoly feladat megol-
dasaba. Kitértink a készitése, haszna-
lata és az ISZE altal szervezett progra-
mokon szerzett tapasztalatokra.

Az ISZE mar tébbszor is lehetdvé tette
szamunkra, hogy eljussunk a progra-
mot hasznal6 pedagdgusokhoz.

Az ISZE Tehetségsegitd Tanacs NTP-
HTTSZ-20-0012 palyazati programja
megvaldsitasa soran:

— 2021. aprilis 14. Online szakmai nap
és forum keretében,

— 2021. aprilis 28. Online szakmai nap
és férum keretében és

— 2021. majus
keretében.
Az ISZE Tehetségsegitd Tanacs NTP-
HTTSZ-21-0008 palyazati programja

keretében:

mihelyfoglalkozasok

2022. februar 21. Online szakmai nap
és forum keretében,

2022. februar 28. Online szakmai
forum keretében és

— 2022. marcius mihelyfoglalkozasok.

Talan sokat elarul a programok iranti
erdeklédés mértékérél, hogy 2022-ben
egyetlen szakmai napot terveztink, de
mivel a Google Meet csupan 100 fel-
hasznald egyidejl bejelentkezését tette
lehetbve, ezért a 96. regisztralt résztve-
v8 utan egy plusz alkalmat kellett kijeldl-
niink. igy minden jelentkezést be tudjunk
fogadni.

Azt, hogy tananyagunk hianypétld és
szamos pedagogus munkajat segqiti,
mindenképp sejtettik, de a programok
résztvevbinek szakmai dsszetétele mar
meglepd volt szdmunkra. Volt kéztik

— tanito,

- gydgypedagdgus,
— dramapedagoégus,
— O6vodapedagogus,

— konduktor,
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— fejleszt6 tanar,

— informatika tanar,

— magyartanar (hataron tuli),
— logopédus,

— pszicholégus,

— online tananyagfejleszté.

igy tortént Egerben is. A miihelymunkara és a kialli-
tasra szakmai szempontbdl sokszinl kdzdnség volt
kivancsi.

A XXIV. Orszagos kozoktatasi és szakképzési szak-
ért6i konferencian is szamos kolléga érdekl6dott
munkank irant.

Robina Iskola online tananyag

Az online tananyag készitésének oOtletét az élet adta.
A koronavirus jarvany miatt 2020-ban vezettek be
el6szor digitalis oktatast az iskolakban. Ekkor kide-
rult, hogy a legkisebbek online oktatasa a legnehe-
zebb. Szamitani lehetett arra, hogy lesz még ré-
szunk digitalis oktatasban, ezért kezdtiink online tan-
anyagfejlesztésbe. Ugyanakkor az 6tlet mellett min-
B —wEeLmes s denkori és  egyben
‘ - . tovabbi célunk is
“volt maganak a tu-
dasnak, a tanulas-
%~ nak és a készségek
— élvezetes és hasz-
nos elsajatitasanak
informatikai aton
valé minél Kkorsze-
ribb tdmogatasa.

A masodik digitalis oktatas soran készilt el webhe-
lytnk (https://robina-iskola.hu/).

Ett6l kezdve folyamatosan fejlesztjuk.

A Robina Iskola online tananyag jellemzdi, avagy
Robina vilaga

— Személyisége: szines, vidam, segitbkész, kissé
zabolatlan

— Neve: kisrobotos jatékbdl ered
— Online feluleten térténé
— tantargyi koncentraciét megvaldsito,
— komplex készségeket fejlesztd,
— differencialt,
— egymasra épulé feladatokat tartalmazo,

— magyar nyelven irni és olvasni nem tudé gye-
rekeknek

— olvasni tanité

— oktatasi modszer.

Az ISZE szerepe a fejlesztésben

Az online tananyag megvaldsitasat a W3 Suli blog-
motor tette lehetévé, amelyet 2016-ban tanuldk ké-
szitettek a Budapesti MlUszaki Szakképzési Centrum
Egressy Gabor Két Tanitdsi Nyelvli Szakkozépisko-
laja NTP-MTTD-15-0194 palyazata megvalositasa
soran egy 60 6ras szakkor keretében. Az ISZE szak-
mai tdamogatasa sokat segitett a tehetséges tanuldk
kivalasztasaban és szakérték bevonasaval.

Az ISZE 2016. 6ta szamos tehetséggondozé progra-
mot, forumot és mihelyfoglalkozast szervezett, kez-
detben a W3 Suli blogmotor hasznalatanak bemuta-
tasara. 2021 6ta mar W3 Suli blogmotorra épulé Ro-
bina Iskola tananyagra helyez8détt a hangsuly. Az
érdekl6dést jol példazza, hogy a 2022 tavaszan
megvaldsult két online forumnak 6sszesen 133 rész-
vevdje volt.

dr. Mayer Virag és Gal Tamas
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Bécsi Zoltan

A mobil eszkd-
zokre valo alkal-
mazasfejlesztés
fontos része az
IT szektornak.
Nagyon sok
esetben a mobilt
kapjuk eld, ké-
zenfekvé, hogy
olyan alkalma-
zasok lassanak
napvilagot,
amelyek a hét-
kéznapi élet
egyes terlleteit
fedik el.

A DUSZA ARPAD PROGRAMOZOI EMLEKVERSENY
WEB-MOBIL VERSENYAGAROL

Idén is megrendezésre kerllt a Dusza
Arpad Orszagos Programozéi Emlék-
verseny webes és mobil aga, amely a
2015/2016-0s tanévben indult el6szor
utjara. A csapatversennyel a progra-
mozas irant érdekl6dé tehetséges dia-
kok szamara lehetséget szeretnénk
teremteni egy olyan orszagos szintl
megmeérettetésre, amelyen az informa-
tikai ismereteik mellett a csapattarsak-
kal valé egyuttmikodésben is kiprobal-
hatjak magukat. A versenykiiras szerint
a webprogramozas és a mobilprogra-
mozas feladatmegoldasara barmilyen
kort kozépiskolas csapatok jelentkez-
hetnek. A dontén az dnalléan elkészi-
tett munkat kell bemutatni a dokumen-
tacié és a prezentacio alapjan.

Az utébbi évek soran a feladatok hét-
kéznapi problémak koéré csoportosul-
tak, amelyekhez hasznos lehet mobil
applikaciok alkalmazasa. Idén az indu-
laskor az elsé feladat egy jatékszoftver
elkészitése volt. Az alkalmazasokat
tekintve az évek soran olyan témakor-
ben szilettek versenymunkak, amelyek
az egészséges életmoddot segitették, a
fizikat tamogattak, autokereskeddknek
nyujtottak segitséget, tanaroknak a
felel6 kisorsolasat oldottak meg, egy
auté szerviztorténetét tartottak nyilvan
vagy éppen pénzugyi egyenleget fi-
gyeltek.

A 2022/2023-as tanévben sem volt ez
masként, a versenyz6knek — egy igen
aktualis témaban — olyan alkalmazast
kellett készitenilk, amely a kézmiivek
felhasznalasat monitorozza, szamitja a
felhasznalt energiamennyiséget, annak
dijat, figyelembe veszi a hatésagi és
piaci arat és figyeli az allamilag megal-
lapitott limit tullépését.

A benyujtott megoldasok képzeletet
felilmuldéan fedték le a specifikaciot! A
megjelenitésben pedig az egyeéni krea-
tivitas is szabad utat kapott.

Orszagos versenyként a hataron tulrél
— Temesvarrél — is érkezett csapat a
verseny dont6jébe, ahol a csapatok
magas szinvonalon prezentaltak az
elkészilt alkalmazasokat. A jelenlévék
betekintést kaptak abba is, hogyan dol-
goztak Ossze a csapattagok, miként
osztottdak egységekre a komplex fel-
adatot, kinek milyen szerep jutott a
munka soran.

A mobil eszkdzdkre valé alkalmazasfej-
lesztés fontos része az IT szektornak.
Nagyon sok esetben a mobilt kapjuk
eld, kézenfekvd, hogy olyan alkalmaza-
sok lassanak napvilagot, amelyek a
hétkdznapi élet egyes teruleteit fedik el.
A versenyt szervezdk célja, hogy minél
tobben megmutathassak tehetséguiket
a mobil alkalmazasok fejlesztését illets-
enis.

Bécsi Zoltan
informatika tanar, Debrecen,
a Versenybizottsag mobil agért felel6s tagja
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Gal Tamas

A dontd legfon-

tosabb tapaszta-

lata informatika-
tanari szemmel
nézve, hogy a
webfejlesztés

teriletén érkez-
nek a jol felké-
szult, tehetsé-

ges fiatalok,
akikre valdban
nagy szukség is
van.

DUSZA ARPAD ORSZAGOS PROGRAMOZOI EMLEK-
VERSENY - A WEBPROGRAMOZAS KATEGORIA
EREDMENYEI ES TAPASZTALATAI

Ebben az évben 16 csapat mérte 6sz-
sze a webprogramozasban szerzett
tudasat és kreativitasat. A feladat nem
volt egyszer(i. Egy egyedi jogosultsagi
rendszerrel és oldalstrukturaval rendel-
kezd blogmotort kellett elkészitenitk a
versenyz8knek dsszesen két és fél nap
alatt, 2022. november 11. és 13. ko6-
z06tt. A csapatok valaszthattak a LAMP,
a Django és a Node.js programozoi
koérnyezetek kozul.

Szamos nagyon értékes alkotas sziile-
tett. Az els6 forduldban a zs(ri a web-
helyek mikodését, a feladatkiirasban
meghatarozott funkciék megvaldsitasat
értékelte. ldén el6szér kiemelt hang-
sulyt kapott a weboldalak akadalymen-
tes megvalésitasa.

Napjainkban ugyanis fontos elvaras a
honlapok készitéivel szemben, hogy a
sérilt felhasznalok szamara is kénnyen
elérhetévé tegyék online tartalmaikat.
Ezzel egyuttal a keresérobotok eligazo-
dasat is segitik, és melyik webhelytulaj-
donos ne szeretne a keres6k talalati
listajanak elejére kertilni?

A 2022. december 3-an rendezett don-
tén a négy legjobb alkotast elkészité
csapat vett részt. Itt széban is szamot
adtak felkészlltségikrél. Bemutattak
sajat készitésl blogmotoruk felépitését
és mikddését, a munka menetét, a
munkamegosztas maodjat. Beszamoltak
terveikrél és a webhelylk tovabbfej-
lesztésének lehetbségeirdl. Végul a
zslritagok és egymas szakmai kérdé-
seire valaszoltak.

A dont6é legfontosabb tapasztalata in-
formatikatanari szemmel nézve, hogy a
webfejlesztés terlletén érkeznek a jol
felkészilt tehetséges fiatalok, akikre
valéban nagy szikség is van. Készdnet
érte felkészit6 tanaraiknak!

Sok olyan diakot sikerilt most megis-
mernlnk, akik mar kézépiskolas koruk-
ban olyan versenyképes tudassal ren-
delkeznek, amellyel tanulmanyaik befe-
jezése utan biztosan megtalaljak a he-
lyliket az életben.

A zslrinek nem volt egyszer(i dolga a
legjobb csapatok kivalasztasakor. Két
csapat azonos pontszamot ért el, igy a
3. helyezést megosztva itélte oda.
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A webprogramozas kategdria legeredményesebb

csapatai 2022-ben:

1. helyezett a Lovassy Laszl6 Gimnazium csapata.
A csapat tagjai: Gyimesi Maté, Ocské Nandor, Tom-
bor Péter. Felkészit6 tandraik: Bader Anikd, Pozsgai-
né Becze Boglarka, Sebestyén Péter Laszlo

2. helyezett a Wesselényi Miklés Miszaki Techni-
kum csapata. A csapat tagjai: Bolubas Marcell, Les-
ko Arpad, Léczy Levente, Felkészité tanaraik: Eng-
lert Ervin Bruno, Gerendas Zoltan

3. helyezett a BMSZC Bolyai Janos Miiszaki Techni-
kum és Kollégium csapat. A csapat tagjai: Lénart
Daniel Péter, Varnai David, Varszegi Barnabas Adri-
an. Felkészité tanaruk: Doroghazi Donat

3. helyezett a Kébanyai Szent Laszl6 Gimnazium
csapata. A csapat tagjai: Mélykuti Adam, Patké Dani-
el, Varga Benedek. Felkészitd tanaruk: Molnar Attila.

Jovére ismét meghirdetjilk a Dusza Arpad Orszagos
Programozoi Emlékversenyt és bizunk abban, hogy
ismét ilyen sok fiatal tehetség mutatja meg tudasat.

Géal Tamas
informatika tanar/a Web versenyag zsiiri vezetéje

A BONIS BONA

Kivalé Tehetséggondozé6 Szervezet cimet nyert
ISZE bejegyzett tehetséggondozé jé gyakorlatait
ajanlja megvalésitasra

Atvehet6 az ISZE Alulteljesitd Tanari Miihelye 60
oras szakkori j6 gyakorlata, az Informatikai gazdagi-
tas kooperativ tanulassal 60 6ras j6 gyakorlata, illet-
ve az Informatika a természettudomanyokban c. 60
Oras j6 gyakorlat.

http://tehetseg.hu/tehetsegpont/tp-180-000-

258

o Alulteljesité Tehetségesekért Tanari Mldhely -
1SZE

° Informatika a természettudomanyokban - ISZE

Informatikai gazdagitas kooperativ tanulassal -
ISZE

A j6 gyakorlatok atadasa-atvétele 10 6ras modszer-
tani miihelyfoglalkozas keretében torténik.

A mihelyfoglalkozasokra egyéni jelentkezéseket
fogadunk az isze@isze.hu cimre, amelyek 2023.
februar-marcius soran indulnak, online kontakt for-
maban. Van lehetéség intézményi jelenléti foglalko-
zasra is, ezt kérjik jelezni az e-mailben. A részvétel
ingyenes, az NTP-HTTSZ-22-0011 palyazat része.

Varjuk a Tehetségpontok jelentkezését!

Informatika-Szémitastechnika
Tanérok Egyesiilete

ISZE

1133 Budapest, Karpét utca 11. 1/8.
Tel/fax: +36-1-462-0415

e-mail: isze@isze.hu

=
S
Y Iotrarns Servikem by
-
Ab
i
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http://tehetseg.hu/tehetsegpont/tp-180-000-258
http://tehetseg.hu/jo-gyakorlat/alulteljesito-tehetsegesekert-tanari-muhely-isze
http://tehetseg.hu/jo-gyakorlat/alulteljesito-tehetsegesekert-tanari-muhely-isze
http://tehetseg.hu/jo-gyakorlat/informatika-termeszettudomanyokban-isze
http://tehetseg.hu/jo-gyakorlat/informatikai-gazdagitas-kooperativ-tanulassal-isze
http://tehetseg.hu/jo-gyakorlat/informatikai-gazdagitas-kooperativ-tanulassal-isze
mailto:isze@isze.hu

INSPIRACIO

29. évfolyam 5. szam

MODSZERTAN

2022

Dupakné Gecse
Adél

L]

Az Egyeslulet
honlapjan zold
Ovodék méd-
szertani tara
cimmel kerdlt
fejlesztésre té-
maspecifikus fe-
[Glet, amelynek
gondozdsa az
Egyesilet mun-
katarsai és a
képzések veze-
téinek kozos fel-
adata, fejleszté-
se, tartalommal
valé feltdltése
folyamatosan
torténik.

U3SZERU TARTALMAK A FENNTARTHATOSAGRA NEVE-
LESBEN ZOLD ES LEENDO ZzOLD OVODAK SZAMARA

~EZ CSAK EGY SZIVOSZAL...” (MONDTA 8 MILLIO EMBER...)

2022. november 8-10. kdz6tt kertilt sor
a mar hagyomanynak tekinthet6 szak-
érti konferenciara, amelynek rendez-
vénysorozata szamara ezuttal Eger
varos adott helyet. A harom napos ese-
mény 2. napjan kaptam lehet6séget
arra, hogy az O6vodai szekciéban a
fenntarthatésag ovodai lehetéségeirdl,
valamint a 2021-ben akkreditaltatott 30
6ras tovabbképzésiinkrél — Ujszeri
tartalmak a fenntarthatésagra nevelés-
ben a Zdld és leendd Zo6ld 6vodak sza-
mara — az 6vodai szekcidban résztve-
vé  Ovodavezetbkkel, szakértokkel,
szaktanacsadokkal, d&vodapedagdgu-
sokkal k6zdsen gondolkodjunk.

A 2006 6ta miikdé Zéld Ovoda halo-
zat szakmai élettdrténetében jelentds
fejlesztésként tekinthetiink a
,Felkészitd képzés zold Ovoda/Oko-
iskola koordinatorok részére” cim( 30
6ras pedagoégus-tovabbképzés létrejot-
tére, amelynek kilénb6z8 — tébbnyire
természetkozeli — helyszineken szerve-
zett csoportjaiban tébb szaz dvodape-
dagogus vett részt. Az alapitasi enge-
dély érvényességének lejarta utdn az
6vodapedagdgusok igénye és a szak-
mai elvarasok slirgeté feladatta tették
Uj képzés kidolgozasat. A fejlesztési
folyamat 2021-ben az Agrarminisztéri-
um kezdeményezésére és tamogata-
saval indult: hamarosan elkészilt az uj,
30 dras tovabbképzés, amely jelenleg
az Informatika-Szamitastechnika Tana-
rok Egyestlete alapitasaban talalhato
meg a pedagoégustovabbképzési jegy-
zéken (https://pedakkred.oh.gov.hu/
pedakkred/Catalogue/
CatalogueDetails.aspx?1d=7927).

Az Egyesiilet honlapjan zZéld Ovodak
modszertani tara cimmel kerllt fejlesz-
tésre témaspecifikus felllet, amelynek
gondozasa az Egyesilet munkatarsai
és a képzések vezetbinek kodzds fel-
adata, fejlesztése, tartalommal valo
feltdltése folyamatosan torténik.

A

A szekcidban részletesen bemutatasra
kerilt a képzés célrendszere, amelyet
— szandékaink szerint — napjaink 6vo-
dapedagégigjat is érint6 kihivasokat
figyelembe véve fogalmaztunk meg,
tekintettel a pedagdégus kompetenciak
e teriiletet megfogalmazé elemére. Uj-
szerinek tekinthetd a képzés szerkeze-
te: a 10 oras tavoktatasi szakaszt kdve-
téen a fennmaradé 20 6raban vagy
jelenléti vagy online-kontakt formaban
vehetnek részt a pedagogusok. A kép-
zési mbédszerek meghatarozasa korul-
tekintd tervezést igényelt, kilénésen az
online-kontakt formaban szervezend6
képzés esetén, alapvetéen az interakti-
vitast lehetévé tevd eljarasokat részesi-
tettik elényben, amelyek a képz&knek
és a résztvevdknek is kihivast és egy-
ben — reméljik! — sikerélményt is nyuj-
tanak.



https://pedakkred.oh.gov.hu/pedakkred/Catalogue/CatalogueDetails.aspx?Id=7927
https://pedakkred.oh.gov.hu/pedakkred/Catalogue/CatalogueDetails.aspx?Id=7927
https://pedakkred.oh.gov.hu/pedakkred/Catalogue/CatalogueDetails.aspx?Id=7927
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Bizunk abban is, hogy esetenként ezek az eljarasok
az 6vodai miikddésben is hasznara lehetnek az 6vo-
davezet6knek és évodapedagdgusoknak.

A szekcidban bemutatasra kerlt, hogy milyen kérdé-
sekre keresunk valaszt a képzés soran: attekintjuk
tébbek kdzott, hogy milyen viszony lehet a fenntart-
hatésagra nevelés és kérnyezeti nevelés kdzott, mi-
lyen mértékben érintheti az évodat a Fentarthatd
Fejl6dési Célok tartalma, mit jelent a Natura 2000 és
hogyan épitheté be az 6vodai gyakorlatba. Foglalko-
zunk a mini koérforgasos gazdasag 6vodai lehetésé-
geivel és a kilonbdzd attitldok és vélekedések
zink a horizontalis tanulasra, egymas mindennapi
gyakorlata megismerésére, akar a partnerkapcsola-
tok tartalmaban, vagy a takarékos mikodés lehetd-
ségeiben, a hulladékcsokkentés és Ujrafelhasznalas
bevalt eljarasainak bemutatasaban.

A jelenlegi 10 f6s képzdi csapat az akkreditacio elsd
évében 7 képzési csoportot szervezett meg, 110 f6
Ovodapedagogus, Ovodavezetd részvételével. A
szekcioban résztvevd kollégak érdeklédve hallgattak
a tajékoztatast és a szekcid végén kérdéseiket is
megfogalmaztak a képzéssel kapcsolatban.

Orommel vettem részt és megtiszteld feladatnak te-
kintettem a témardl valé kézds gondolkodéas lehetd-
ségét a megjelent Ovodapedagdgusok, vezetdk,
szakeértdk, szaktanacsadok kérében.

Dupakné Gecse Adél

Z6ld Ovoda tovabbképzés - képzoi reflexio

,Ujszer(i tartaimak a fenntarthatésagra nevelésben
Z6ld és leendd Zold Ovodak szaméara” cimmel Uj
pedagogus-tovabbképzési program kerllt kidolgo-
z4sra, amelyet az Agrarminisztérium megbizasabal
és tamogatasaval az Informatika-Szamitastechnika
Tanarok Egyesllete akkreditaltatott. A 30 6ras to-
vabbképzést blended, azaz a tavoktatasos és online-
kontakt vagy jelenléti forméat 6tv6z6 képzési szerke-
zetben hirdettik meg. A tovabbképzés célja, hogy a
résztvevok ismerjék meg a fenntarthatésagra neve-
lés legfontosabb nemzetkdzi és hazai dokumentu-
mait, a Fenntarthaté Fejlédési Célokat, a Zéld Ovoda
palyazat és halézat legfontosabb Ujitasait, tovabba
mindennapos 6vodai gyakorlatukba beépiteni a gyer-
mekekkel, a szllékkel és partnereikkel kd6zds inter-
akcidk, egyuttmiikdédések, tevékenységek soran.
Ebben az évben mar harom képzésiink zajlott, a leg-
utdbbi 2022. november 3. és 18. kdzott.

A tovabbképzés elékészitése, helyszin, idépont
kijeldlése

A tovabbképzés Budapest XXII. kerileti dvodaiban
valosult meg. 14 6 jelentkezett 8 dvodabdl. (Két f6 a
XXII. ker. Egyesitett Ovoda Csemetekert Tagévoda-
bél, 1 6 a XXII. keriileti Egyesitett Ovoda Csicsergd
Tagévodabdl, 1 f6 a XXII. ker. Egyesitett Ovoda Va-
razskastély Tagdvodabdl, 1 f6 a XXIl.k er. Egyesitett
Ovoda Arnyaskert Tagévodabdl, 3 6 a XXII. ker.
Maci Tagévodabol, 1 f6 a XXII. ker. Barték Tagévo-
dabodl, 2 f6 a XXII. ker. Tindérkert Tagévodabadl, 1 f6
a XXII. ker. Rézsakert Tagévodabdl, és 2 f6 a XXII.
ker. Egyesitett Ovodabdl)

A Z6ld Ovoda cim szempontjabdl az 6vodak viszony-
lag egységesek voltak. Kéziluk egyetlen 6évoda ren-
delkezik jelenleg Z6ld Ovoda cimmel, a tébbi nem.
Ennek ellenére valtozatos tevékenységeket végez-
nek, elsésorban a kérnyezetvédelem, kdrnyezeti ne-
velés terlletén. Egy-két fenntarthatosaggal kapcso-
latos képzésen mar részt vettek az 6vodapedagdgu-
sok. A technikai feladatok megoldasat, az adminiszt-
racids hatteret ismét az ISZE biztositotta. Folyama-
tos kapcsolatban voltunk dr. Banhidi Sandornéval, az
ISZE fétitkaraval.
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A tovabbképzés megvaldsitasa
Tavoktatasos szakasz:

A blended tipusu (tdvoktatas és online-kontakt for-
mat 0tvoz8) tovabbképzésre 2022. november 3-an
kezd6dben kertlt sor, ekkora nyilt meg szamukra a
tavoktatasos felllet. A résztvevék a Rendmenta felu-
letén a tavoktatasos szakasz zarotesztjét érhették el.
A tavoktatasos szakasz november 3-t6l november 15
-ig tartott.

A résztvev6k mindegyike sikerrel hasznalta a Moodle
fellletet, a letdltend® anyagokat letoltottek, az intéz-
ménybemutatas prezentaciojat feltoltotték. A tavokta-
tdsos szakasz zarotesztjét valamennyien elkészitet-
ték. A folyamatot figyelemmel kisértlik, és szikség
szerint telefonos és email-es segitséget nyujtottunk.

Online-kontakt szakasz:

Az online-kontakt képzési napokra a képzés Uteme-
zését a résztvevék el6zetesen oktober 28-an e-
mailben megkaptak. A november 17-18-an megvalé-
sulé képzési napokat megel6zéen a résztvevioket
k6z0s online egyeztetésre hivtuk 6ssze november 3-
an azzal a célzattal, hogy a képzés soran alkalma-
zott fellletekkel, csoportmunka maédszerekkel, alkal-
mazasokkal ismerkedjenek, feltehessék kérdéseiket.
A prébanapon mindenki részt vett. Az online-kontakt
nap teljes létszdmmal tortént. A tervezett, interaktivi-
tast segit6 modszereket a résztvevék tébbsége
kénnyedén, néhanyan kis segitséggel alkalmaztak.

Szakmai szempontbdl a tovabbképzés elérte a cél-
jat. A résztvevék visszajelzései alapjan a fenntartha-
tésagi célokat jol megismerték és azonositani tudtak
az ovodai célokkal, feladatokkal. A hallgatok a kép-
zést atfogonak tartottak, amely segitséget nyujtott a
Z6ld Ovoda palyazathoz. Az online-kontakt napot
nehezebbnek érezték, a személyes részvételi napot
élményszeriien élték meg. Sajnos a szakado esé
miatt csupan egyetlen 6vodaba tudtunk ellatogatni,
am képek segitségével a kollégadk bemutattak a ma-
sutt folyd munkat is.

A tovabbképzés zardfeladatait valamennyi résztvevd
hataridére elkészitette. A dolgozatok témajaként a
hallgatok 99%-a o6vodai tevékenységet valasztott:
projektet vagy tevékenysegi tervet készitettek a zold
jeles napokhoz kapcsolva. A komplex intézményfej-
lesztési terv kidolgozasat egy résztvevé valasztotta.

A tanusitvanyt 14-en kaptak meg. Fontosnak tartot-
tuk a tovabbképzés soran felmerilé kérdések meg-
vélaszolasat. Tobb esetben telefonos, e-mailes
egyeztetés tortént a leadandoé dolgozatok, a gyakor-
lati helyszin egyeztetése érdekében. A képzést ko-
vetéen a hallgatok is értékelték a tanfolyamot: érde-
kesnek talaltdk a megismert ujdonsagokat, sok Uj
Otletet megismertek mas 6vodak kezdeményezéseit
is beleértve, amelyek beépithetéek napi pedagdgiai
gyakorlatukba, és dsszességében hasznos tapaszta-
latokkal gazdagodtak.

Nagyné Szabé Etelka és
Markus Laszloné képzésvezetbk

Fecskefészek készitése
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— Nagyné Szabo —
Etelka

A pedagdgus
életpalya része-
ként megkivant

mindsitések,
tanfelligyelet és
onértékelés el-
varja a pedagoé-
gusok szakmai
felkésziltségét a
fenntarthatdsag
szempontjabdl

is.

FENNTARTHATOSAGRA NEVELES KEPZES -
OVODAPEDAGOGUSOKNAK

2022. oktéber és november hoénapja-
ban a XVII. és XXII. kertlet 14-14 6vo-
dapedagégusa vett részt az Ujszeri
tartalmak a fenntarthatésagra nevelés-
ben a Zéld és leendd Z6ld Ovodak sza-
mara c. 30 oras akkreditalt képzésen.
A képzés alapitdja és szervezdje az
ISZE  (Informatika-Szamitastechnika
Tanarok Egyesilete). A képzés szak-
mai anyagat Dupakné Gecse Adél, az
Oktatasi Hivatal Salgétarjani Pedagogi-
ai Oktatasi Kézpont munkatarsa készi-
tette.

A tovabbképzésre mindkét esetben
blended (tavoktatas és online-kontakt)
formaban kerdlt sor. A jelenléti napnak
a Rakosmenti Hétszinvirag Ovoda Uj-
majori u. 28-34. alatti telephelye, vala-
mint a XXII. keriilet Osszevont Ovodak
Maci tagévodaja adott otthont. A kép-
zésekre olyan kertleti 6vodakban ke-
rult sor, ahol a fenntartdé és az intéz-
ményvezetés is fontosnak tartja a kor-
nyezettudatos szemlélet alakitasat. A
keruletekben tébb 6voda blszkélked-
het Z6ld Ovoda vagy Orékds Zold Ovo-
da cimmel, de vannak intézmények,
ahol még a palyazas el6tt alinak a kol-
légak. igy e képzés a szemléletforma-
las mellett segitséget ad a sikeres pa-
lyazat megirasahoz is.

A program soran lehet8ség nyilt:

— a szakmai, hazai és kulfoldi doku-
mentumokkal valé ismerkedésre,

— a Fenntarthaté Fejlédési Célok
(FFC) megismerésére,

— a fenntarthatésagra nevelés évodai
dokumentumokban és gyakorlatban
valbé megjelenésének elemzésére,

— a palyazat és kritériumainak megis-
merésére, 0sszehasonlitasara a FF
Célokkal,

— tovabbi fogalmak — a Natura 2000,
mini korforgasos gazdasag, tudatos
vasarlas — megismerésére és gya-
korlati alkalmazasara,

— tudatositani, hogy mi a kiilénbség az
Ujrahasznositas és ujrafelhasznalas
k6zott, milyen lehet6ségek vannak
az ovodai takarékossagnak.

A pedagogus életpalya részeként meg-
kivant minésitések, tanfeligyelet és
Oonértékelés elvarja a pedagdgusok
szakmai felkészlltségét a fenntarthaté-
sag szempontjabodl is. A képzés soran
e kompetencia meglétének igazolaséa-
hoz is sok segitséget, otletet, gyakorla-
tot kaptak a képzésen résztvevék. Az
online képzés a szakmai tartalom mel-
lett fejlesztette a résztvevék digitélis
kompetenciajat is, hiszen egyeéni és
csoportos feladatokat kellett megoldani
a Moodle online feliileten, a Jamboard
munkafliizetben. A képzés kommunika-
cios csatornaja a Google Meet program
volt.

Az els6 képzésen a jelenléti nap a
megel6z6 elméleti ismereteik gyakorlat-
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ba vald atlltetése mellett a XVII. kertletben a Hét-
szinvirag Ovoda tandsvényének bejarasaval, tapasz-
talatcserével végzddott.

A masodik képzés jelenléti napjan a XXII. kerlletben
tervezett természeti megfigyelés helyett (a rossz id6
témaval kapcsolatos
- fénykeépei megtekinte-
sére és jo gyakorlatok
5 megosztasara kertlt
sor. A megtekintés és
az egész képzés so-
# ran természetesen
- # sok lehet6ség adddott
| a tapasztalatcserére,
a jo gyakorlatok, 6tle-
g tek megosztasara,
egymas  nézeteinek
megismerésére.

Rovarhotel

A masodik nap végén megerdsitést nyert, hogy a
fenntarthatésagra nevelés tébb, mint a kérnyezet
megismerése és védelme, magaba foglalja a sze-
génység felszamolasat, az éhezés megszintetését,
az egészséget és jolétet, a mindségi oktatast, a ne-
mek kozotti egyenl6ség megteremtését, a viz, ener-
gia gazdalkodast, a gazdasagi névekedést, a felelés
fogyasztast, az egyenlbtlenségek csokkentését, a
Oceanok, szarazfold védelmét, a békére és igazsa-
gossagra valo térekvést, valamint a partnerség szik-
ségességet.

Kdszonjuk Dupakné Gecse Adélnak és Dr. Banhidi
Sandornénak, hogy minden gyakorlati és szakmai
segitséget megadtak a képzések magas szinvonalu
lebonyolitasahoz. A meghirdetésre kerllé képzések
idejérél az ISZE honlapjan a Zéld Ovodak fiilén lehet
tajékozodni.
Nagyné Szab6 Etelka, Markus Laszl6né
oktatok, kbzoktatasi szakérték

Képzébi reflexio
1. A tovabbképzés eldkészitése, idopont kijelolése

A tovabbképzés az intézményeknek kuldott e-mail-
es megkereséssel kezdddott. A Dél-dunantuli régio-
bol érdekl6d6 pedagdogusok — a nagy tavolsagokra
valé tekintettel — az online képzési format tartottak
célravezetdnek, illetve hétvégi idépontot. A résztve-

v6k 3 megyébdl (Baranya, Somogy, Tolna), 11 tele-
piilésrél érkeztek. A Zéld Ovoda cimet tekintve 3 f6
0rokds, 1 f6 masodik alkalommal, 5 f6 pedig elsé
alkalommal elnyert cimmel rendelkez6 feladatellatasi
helyrél vett részt a tovabbképzésen, 6ten most ki-
vannak el6szor palyazni a cimre. Az akkreditalt kép-
zésr tartalmanak ismeretében érezhetd volt a tuda-
tos valasztas a mélyebb ismeretek, tapasztalatok
megszerzése érdekében, a résztvevdék ordmmel fo-
gadtak a képzés lehetéségét.

2. A tovabbképzés megvalositasa

Tavoktatasos szakasz: a blended tipusu
(tavoktatas és online-kontakt format 6tv6z8) tovabb-
képzésre 2022. oktéber 26-t61 kezd6dben kerllt sor.
A Redmenta feluletén a résztvevék a tavoktatasos
szakasz (november 5-20.) zarétesztjét érhették el.
Sikerrel hasznaltak a Moodle-felliletet is (letdltések,
intézménybemutatas). A folyamatot a képzés vezetdi
folyamatosan figyelték, szlkség szerint e-mailen
segitséget nyujtottak.

Online-kontakt szakasz: a képzési napokat meg-
el6z8en november 4-én a résztvevéket egy bejelent-
kezési prébanapra hivtuk 6ssze azzal a céllal, hogy
a képzés soran alkalmazott fellletekkel, csoportmun-
ka modszerekkel, alkalmazasokkal ismerkedhesse-
nek és azokat kiprobalhassak. A prébacsatlakozason
mindenki részt vett. Az online-kontakt napokon va-
lamennyi résztvevd jelen volt, a tervezett, interaktivi-
tast segitd mddszerek segitették az Uj ismeretek el-
sajatitasat. A képzés a Google Meet alkalmazas se-
gitségével valdsult meg, illetve a Google-drive-on:
megosztott dokumentum (Word és Excel), dokumen-
tumok feltdltése a drive-ra, Jamboard munkafiizet
hasznalata, résztvevdi kézikonyv munkaflizetként
valé hasznalata, prezentalas a csoport el6tt, csoport-
munka chatszobakban - tovabbi ismeretek elsajatita-
sat tette lehetévé a csoport szamara, biztositva a
digitalis kompetenciak fejlesztését is.

Szakmai szempontbdl a tovabbképzés elérte a cél-
jat. A leadott dokumentumok sajatos tartalommal,
véltozatos maddszertani kidolgozéssal készlltek, a
megajanlott ttmak mindegyike megtalalhaté a részt-
vevok szakmai munkaiban. A tovabbképzés zardfel-
adatait valamennyi résztvevé hataridére elkészitette,
tanusitvanyt kapott 14 f6.

Katoéné Antal Yvette és Nagy Lajosné képzésvezetSk
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Gratulalunk Szalayné Tahy Zsuzsanna

PhD fokozata megszerzéséhez!

A szinte minden informatika
tanar altal ismert, sokoldaltan
| képzett, szakmaisagat allando-
L | an gyarapité ISZE-tagunk sike-
resen elvégezte az ELTE Infor-
matikai Kar Informatika Doktori
Iskolajat. A harom leany és 4
unoka mamaja példat mutatott

mindannyiunknak a PhD foko-
zat megvédésével egy hosszu évekig tartd kemény
munkarél. A nyilvanos védésre 2022. szeptember 30
-an kertilt sor.

Az  értekezésének cime: Az informatika
(programozas) oktatasanak maoédszertani kérdé-
sei. Az informatika, ezen belll a programozastudas
mibenlétét kutatta, majd erre épitve meghatarozta az
informatikaoktatas céljat, az oktatashoz-tanulashoz
ill6 moédszereket, készség- és képességfejleszté mo-
dokat ajanlott, kitérve a tudas mindsitésének szem-
pontjaira is. Témavezetbje egykdri alelndkink, Dr.
Zsaké Laszlo tanszékvezetd egyetemi docens volt.

Rangos informatikus professzorok szigoru biralata
mellett, a téle megszokott elkdtelezettséggel és
szakmai biztonsaggal fejtette ki véleményét a téma-
rél, amelyet a biralok az eddig letett jeles szigorlatok-
kal egyutt a PhD fokozat odaitélésére alkalmasnak
tartottak. Az élményt személyesen éltem at, tébb
érdekl6d6 tanarral, doktorandusz hallgatéval egyutt.

Zsuzsa sajat megdfigyeléseire, a tantargy tanitasaban
szerzett modszertani tapasztalataira alapozta a dol-
gozat véddbeszédijét. Kifejtette, hogy a tanitvanyai a
vele toltott orakon miként szerzik meg a kddolasi,
programfejlesztéi tudast, és ennek eredményeit ha-
sonlitotta 6ssze a Veres Péter Gimnaziumban és a
Szent Istvan Gimnaziumban szerzett tanitasi tapasz-
talataval.

Tisztelettel gratulalunk a kitarté és eredményes mun-
kahoz!

Dr. Banhidi Sandorné
ISZE fétitkar

A Neumann Janos Szamitégép-tudomanyi Tarsasag
(NJSZT) 2022. november 10-én, a SZTAKI nagyta-
nacstermében megrendezett szokasos éves konfe-
renciajan adta at a kiemelkedé hazai informatikus
szakembernek az érdemeik elismeréséll jaré plaket-
teket és emlékérmeket.

Az NJSZT a hazai szamitastechnika egyik uttoréjé-
rél, Tarjan Rezsorél elnevezett Tarjan-dijjal az infor-
matika oktatasaban, népszerisitésében kiemelkedd
teljesitményt nyujté szakembereket dijazza.

Idén a Tarjan-emlékérem egyik dijazottja lett:
Szécsiné Fest6-Hegediis Margit tagtarsunk, a
szolnoki Varga Katalin Gimnazium matematika-fizika
-informatika tanara. 15 éve vezeti az ISZE altal alapi-
tott Dusza Arpad Programozéi Emlékverseny zs(iri-
jét, ezzel tobb ezer hazai és hataron tuali magyar dia-
kot ér el az informatika szamara. Szakkoroket szer-
vez robotikabdl és 3D nyomtatasbdl, a kdzépiskola
és a fels6oktatas kozotti atmenet megkonnyitését
célzo digitalis modszerekrél. Pedagoégus-
tovabbképzések rendszeres oktatdja. Jelentds fel-
néttképzd, versenyszervezd munkajat is elismerték,
amelyet negyedszazada végez az ISZE égisze alatt.

A tarsasag minden évben Neumann-dijjal ismeri el
a hazai szamitastechnikai kultura kialakitasaban,
fejlesztésében elért eredményeket. Idén a Neumann-
dij egyik kituntetettje lett tagtarsunk:

Dr. Erdosi Péter Maté PhD (Crowe FST Audit, igaz-
gato, informacidbiztonsagi szolgaltatasok Uzletag).
Harom évtizedes szakmai életutjat az informaciobiz-
tonsag, az elektronikus hitelesités és aldiras elter-
jesztése iranti szakmai elhivatottsag jellemzi. Alapitéd
tagja, majd alelnéke a Magyar Elektronikus Alairas
Szévetségnek és az ISZE-nek. A Neumann Tarsa-
sag 1998 ota tudhatja 6t tagjai kozott, az IT Bizton-
sagi Szakosztaly alapitoi kozé is tartozik, az IT biz-
tonsagrol irt, kozérthetd tananyagok szerzgje.
Kdszonjuk eddig munkajukat és tagsagunk nevében
is 6rommel gratulalunk!

Neumann Tarsasag
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Hogyan valasszunk mobilalkalmazast évodasok-
nak és kisiskolasoknak?

Az 6vodas- és kisiskolas korosztaly szamara sokszor
a szlleik valasztanak rajzfilmet, mobilalkalmazast. A
szUl6knek er8s igénylk van arra, hogy tdmogatast
kapjanak, milyen interaktiv médiatartalmakat érde-
mes hasznalni.

Az alabbiakban néhany, a biztonsagos alkalmazas-
valasztast segitd szempontot részleteziink.

A jo jaték segiti az elmélyilést, a flow-élményt: fell-
lete egyszeri, nem siriin szakitja meg a jatékot erés
hanghatdsokkal, intenziv, a jatékbdl kiemeld képi
elemekkel (példaul a nyeremények jelzése). Felllete
attekinthet6; a lehet6 legtdbbszor a gyermek iranyitja
az egyes képernydk kozotti valtast. Nagyon j6, ha a
jatékban szerepel egy olyan karakter, aki kommuni-
kal a jatékossal (ez nem jelent valddi, online kommu-
nikaciot mas jatékosokkal.)

A nagyobbaknal érdemes azokat a jatékokat el6ny-
ben részesiteni, amelyek a kreativitast 6sztdnzik,
amelyben a jatékosok ,vilagokat” épitenek, amelyek
nyitott végliek. Ennél a korosztalynal mar érdemes

tamogatni azokat a jatékokat, ahol lehetdség nyilik az
online kommunikaciora, egyuttmikddésre a probléma
megoldasa érdekében (a megfeleld biztonsagi meg-
fontolasokkal).

A filmek és a jatékok esetében is rendkivil fontos az
ajanlasok betartasa. (Ezek ugyanis ajanlasok, irany-
mutatast adnak). Remélhetéleg nem taldlkozunk
ijeszté vagy nem nekik valo, érthetetlen tartalommal.
A jatékok esetében a gyerekeknek szél6 alkalmaza-
sok nem teszik lehetévé az idegenekkel torténd kap-
csolatfelvételt, és fokozottabban figyelnek az adatke-
zelésre, valamint a lehet6 legkevesebb alkalma-
zdsengedélyt kérik; tovabba van sziléknek szol6 ta-
jékoztatd, esetleg beallitasi lehetéségek.

Tovabb: https://digitalisgyermekvedelem.hu/
appajanlo?
fbclid=IwAROBE49s1mSMOAY6nWMI2A09thW6ryp
WOQh2NZIEypyhtYwD31nEkPGi5Is

g q I o
LiSI@ Kik szerkesztik ezt a lapot?
i Te és én, vagyis mi. Mindenki, akinek j6 6tlete, okos gondo-

lata van, s azt szivesen megosztja velink. Természetesen van
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szerkesztdbizottsag, hiszen masképen nem sziiletne meg egy-egy
szam, de a ti irasaitokbdl all dssze a tartalom.

Ha van kinek irnod, ha van mirél irnod és van hozza kedved
is, akkor csatlakozz hozzank!

Minden segitséget megkdszonuink.
Az INSPIRACIO szerkesztésége

http: Awewnre isze hudinspiracio
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